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simeticona
Medicamento genérico Lei nº 9.787, de 1999

FORMAS FARMACÊUTICAS E APRESENTAÇÕES
simeticona  40 mg. Embalagem contendo 20 comprimidos.
simeticona  gotas. Frasco contendo 15 mL.

USO ORAL

USO ADULTO E PEDIÁTRICO

COMPOSIÇÃO
Cada comprimido de 40 mg contém:
simeticona......................................................................... 40 mg
excipientes q.s.p. ................................................ 1 comprimido 
(lactose, celulose microcristalina, croscarmelose sódica, 
fosfato de cálcio dibásico, dióxido de silício e estearato 
de magnésio) 

Cada mL de simeticona gotas contém:
simeticona......................................................................... 75 mg
veículo q.s.p. ...................................................................... 1 mL
(propilenoglicol, metilparabeno, propilparabeno, sacarina 
sódica, ciclamato sódico, goma xantana, aroma de cere-
ja, corante vermelho pounceaux, celulose microcristalina + 
carmelose sódica, água)

INFORMAÇÕES AO PACIENTE
Leia atentamente este texto antes de começar a to-
mar o medicamento, ele informa sobre as proprie-
dades deste medicamento. Se persistirem dúvidas 
ou estiver inseguro fale com seu médico. 
Antes de utilizar o medicamento, confira o nome 
do rótulo e não administre caso haja sinais de vio-
lação e/ou danos na embalagem.

COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
A simeticona atua no estômago e no intestino, diminuindo 
a tensão superficial dos líquidos digestivos, rompendo as bo-
lhas que retêm os gases e que provocam flatulências e dores. 
Assim, os gases são eliminados mais facilmente, diminuindo 
o desconforto causado por eles.

POR QUE ESTE MEDICAMENTO FOI INDICADO?
A simeticona é indicada para pacientes com excesso de 
gases no aparelho digestivo. O acúmulo de gases no estô-
mago e no intestino chama-se flatulência, ou seja, o incômo-
do, estufamento, dor ou cólicas no abdômen. A eliminação 
dos gases alivia estes sintomas. 
A simeticona também pode ser usado como medicação 

auxiliar em exames médicos como na endoscopia digestiva, 
e no preparo dos pacientes para radiografia do abdômen.

QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Contra-Indicações
Você não deve utilizar simeticona se tiver alergia ou sensi-
bilidade a qualquer um dos componentes da fórmula.

Advertências
Como a simeticona é bem tolerada, não há advertências 
ou recomendações especiais sobre o seu uso.

Precauções 
Como a simeticona é bem tolerada, não há precauções ou 
recomendações especiais sobre o seu uso.

Interações Medicamentosas
Não são conhecidas interações de simeticona com outros 
medicamentos ou alimentos.
Não há recomendações especiais para pacientes idosos e 
crianças.

“Informe ao médico ou cirurgião dentista se você 
está fazendo uso de algum outro medicamento”.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR.
NÃO DESAPARECENDO  OS SINTOMAS,

PROCURE ORIENTAÇÃO MÉDICA

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? 
simeticona comprimidos:
Características organolépticas: comprimidos brancos de for-
ma circular.
Você deve engolir o comprimido com um pouco de água.
Posologia: Tomar 1 comprimido 3 vezes ao dia, junto das 
refeições.

simeticona gotas:
Características organolépticas: emulsão de coloração rosa.
Você pode administrar as gotas diretamente na boca, ou di-
luir em um pouco de água e outro alimento.
VOCÊ DEVE AGITAR O FRASCO DE SIMETICONA 
GOTAS ANTES DE USAR
Posologia: 
Crianças - lactentes : 4 a 6 gotas, 3 vezes ao dia.
Até12 anos: 6 a 12 gotas, 3 vezes ao dia.
Acima de 12 anos e Adultos:16 gotas, 3 vezes ao dia.

“Não use o medicamento com o prazo de validade 
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vencido. Antes de usar observe o aspecto do medica-
mento. A data de fabricação e o prazo de validade es-
tão impressos na embalagem externa do produto”.

QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE 
CAUSAR?
A simeticona não entra no organismo, atuando somente 
dentro do aparelho digestivo, e é totalmente eliminada nas 
fezes, sem alterações. Dessa maneira, não costuma provocar 
reações indesejáveis no organismo.
Você deve informar ao seu médico o aparecimento 
de reações indesejáveis, ou seja, efeitos diferentes 
do esperado.

O QUE FAZER SE ALGUÉM USAR UMA GRANDE QUAN-
TIDADE DESTE MEDICAMENTO DE UMA SÓ VEZ?
Não se espera que ocorram sintomas causados pelo uso 
exagerado de simeticona, pois este medicamento não en-
tra no organismo.
Caso você, acidentalmente, use simeticona em uma quanti-
dade maior do que a recomendada, você deve procurar um 
médico imediatamente. 

 “Em caso de superdose procure um centro de 
controle de intoxicação ou socorro médico”.

ONDE E COMO DEVO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
O medicamento deve ser mantido em sua embalagem origi-
nal. Conservar em temperatura ambiente (15-30°C). Prote-
ger da umidade.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO
FORA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS

“Para sua segurança, não descarte a bula e o 
cartucho até o uso total deste medicamento”.

Lote, data de fabricação e validade: vide cartucho.

Reg. M.S. simeticona comprimidos: 1.0047.0465
Reg. M.S. simeticona gotas: 1.0047.0460

Farm. Resp.: Luciana A. Perez Bonilha
CRF-PR nº 16.006


