loratadina

Medicamento genérico Lei n2 9.787, de 1999

S SANDOZ

FORMAS FARMACEUTICAS E APRESENTACOES

loratadina 10 mg. Embalagem contendo 6, 10, 12 ou
20 comprimidos.

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIATRICO

COMPOSICAO

Cada comprimido de 10 mg contém:
loratading. ... 10 mg
exCipientes q.5.P. .ocoevvveiiininiieieen 1 comprimido
(amido, lactose, celulose microcristalina e estearato
de magnésio)

INFORMACOES AO PACIENTE

Leia atentamente este texto antes de come-
car a tomar o medicamento, ele informa so-
bre as propriedades deste medicamento. Se
persistirem duvidas ou estiver inseguro fale
com seu médico.

Antes de utilizar o medicamento, confira o
nome do rétulo e néo administre caso haja si-
nais de violacéo e/ou danos na embalagem.

COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

A loratadina pertence a uma classe de medicamentos
conhecidos como anti-histaminicos. Os anti-histamini-
cos ajudam a reduzir os sintomas da alergia, preve-
nindo os efeitos da histamina, que é uma substéncia
produzida pelo préprio corpo.

Os sinais e sinftomas oculares e nasais da rinite alérgi-
ca s&o rapidamente aliviados apés a administracdo
oral do produto.

POR QUE ESTE MEDICAMENTO FOI INDICADO?
A loratadina é indicada para o alivio dos sintomas
associados & rinite alérgica (por exemplo: febre do
feno), como: coceira nasal, nariz escorrendo (coriza),
espirros, ardor e coceira nos olhos. A loratadina tam-
bém é indicada para o alivio dos sinais e sintomas de
urticéria e outras alergias da pele.

QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Contra-indicacées

Este produto ndo deve ser utilizado se vocé jd teve
qualquer tipo de reacdo alérgica ou reacdo incomum a
qualquer um dos componentes da férmula do produto.

Adverténcias

Se vocé estd gravida ou amamentado, se vocé é alér-
gico a sulfatos ou se vocé tiver algum problema no
figado, procure seu médico ou farmacéutico.

Uso durante gravidez e lactacéo (amamentacéo)
Néo estd estabelecido se o uso de loratadina pode
acarretar riscos durante a gravidez ou lactacdo. Por-
tanto, o medicamento sé deverd ser utilizado se os
beneficios potenciais para a mae justificarem o risco
potencial para o feto.

Considerando que a loratadina é excretada no leite
materno e devido ao aumento do risco do uso de
anti-histaminicos por criancas, particularmente por
recém-nascidos e prematuros, deve-se optar ou pela
descontinuacdo da lactacdo ou pela interrupcdo do
uso do produto.

Pacientes Idosos

Nos pacientes idosos ndo hé necessidade de altera-
¢do na dose, pois ndo ocorrem alteracdes na meta-
bolizacdo decorrente da idade. Devem-se seguir as
mesmas orientacdes dadas aos adultos.

Durante o tratamento, o paciente néo deve di-
rigir veiculos ou operar maquinas, pois sua ha-
bilidade e atencéo podem estar prejudicadas.

Precaucoes
Caso vocé tenha alguma doenca no figado ou insufi-
ciéncia renal, a dose inicial deve ser diminuida para

01 comprimido em dias alternados. Nestes casos, pro-
cure seu médico.

Interacdes medicamentosas
A loratadina ndo tem demonstrado efeito aditivo com
bebidas alcodlicas.

Alteracées em exames laboratoriais
Comunique seu médico ou farmacéutico se vocé for
fazer algum teste de pele para detectar alergia. O
tratamento com loratadina deverd ser suspenso dois
dias antes da execucdo deste, pois poderd afetar
os resultados.

Esse medicamento néo deve ser utilizado por
criancas com peso inferior a 30 kg.

Informe ao médico ou cirurgido dentista o
aparecimento de reacdes indesejaveis.

A loratadina n&o deve ser utilizada duran-
te a gravidez e a amamentacéo, exceto sob
orientacdo médica. Informe ao seu médico
se ocorrer gravidez, ou antes, de iniciar ama-
mentacéo durante o uso deste medicamento.

Informe ao médico ou cirurgido dentista se vocé
estd fazendo uso de algum outro medicamento.

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Aspecto Fisico

Verifique se o medicamento que vocé usa possui as
seguintes caracteristicas:

Os comprimidos de loratadina sdo brancos, arredon-
dados e com ambas as faces lisas.

Dosagem
Adultos: Um comprimido, uma vez ao dia.

Criancas com peso corporal acima de 30 kg: Um
comprimido, uma vez ao dia.

A duracdo do tratamento deverd seguir a orientacdo
médica.

Se vocé esquecer de tomar uma dose na hora certa,
tome-a assim que possivel e, depois, reajuste os hord-
rios de acordo com a éltima dose tomada, continuando
o tratamento de acordo com os novos hordrios progra-
mados. N&o tome duas doses de uma sé vez.

Seu médico ou farmacéutico ird informar quando vocé
deve parar de tomar este medicamento.

Como usar

A loratadina é indicada para uso oral e deve ser uti-
lizada de acordo com as instrucdes contidas no item
Dosagem.

Este medicamento pode ser administrado juntamente
com alimentos, pois a alimentacdo néo interfere na
sua acdo.

Siga corretamente o modo de usar. Néo de-
saparecendo os sintomas, procure orienta-
¢éio médica ou de seu cirurgido-dentista.

Néo use o medicamento com o prazo de va-
lidade vencido. Antes de usar observe o as-
pecto do medicamento. A data de fabricacéo
e o prazo de validade estdo impressos na
embalagem externa do produto.

QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO
PODE CAUSAR?

Junto com os efeitos necessdrios para o tratamento, os me-
dicamentos podem causar efeitos ndo desejados. Apesar
de nem todos os efeitos colaterais ocorrerem, vocé deve
procurar atendimento médico caso algum deles ocorra.
A loratadina geralmente n&o causa secura na boca
ou sonoléncia.



O:s efeitos mais comuns sdo: dor de cabeca, cansaco,
perturbacdo estomacal, nervosismo e erupcdo da pe-
le. Em casos raros, foram relatados: perda de cabelo,
reacdes alérgicas severas e problemas de figado.

O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA GRAN-
DE QUANTIDADE DESTE MEDICAMENTO DE
UMA SO VEZ?

Este medicamento deve ser usado somente na dose
recomendada.

Se vocé utilizar uma grande quantidade deste medica-
mento, procure imediatamente socorro médico levan-
do a bula do produto.

O que fazer antes de procurar socorro médico?
Deve-se evitar a provocacdo de vémitos a ingestdo de
alimentos ou bebidas. O mais indicado é procurar um
servico médico, portando a embalagem do produto
e, de preferéncia, sabendo-se a quantidade exata de
medicamento ingerido pelo paciente. Pode-se, alterna-
tivamente, solicita o auxilio ao Centro de controle de
intoxicacdo da regido, o qual deve fornecer as orien-
tacdes para a superdose em questdo.

ONDE E COMO DEVO GUARDAR ESTE MEDI-
CAMENTO?

O medicamento deve ser mantido em sua embalagem
original, em local fresco (15 - 30°C).

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO
FORA DO ALCANCE DE CRIANCAS

“Para sua seguranca, ndo descarte a bula e o
cartucho até o uso total deste medicamento”.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR.
NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS,
PROCURE ORIENTACAO MEDICA
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